
§ 雅典/黃金比例 

夜晚，雅典衛城山腳下，一處僻靜的橄欖樹林。 

畢達哥拉斯在一株古老的橄欖樹下盤膝而坐，將心神沉入空

靈之中。 

調息、守中。 

先天真炁運行一周天，當它來到左手無名指的魔戒，試圖進入而無功。 

火精靈皮羅斯最先發難，接著地、水精靈以能量體相繼融入魔戒，終於打開魔

戒之門。 

當月光透過葉隙，恰好以某個特定角度照射在手

指的戒面上時，異象發生了。 

戒面上那正五邊形的紋路，彷彿被月光注入了生

命，內部自行亮起了流動的金色光線——那是魔

戒內能量被精靈們激發的顯現。 

光線在五邊形內部穿梭、交錯，自動勾勒出一個

五角星。 

畢達哥拉斯屏住了呼吸，目光被五角星內部那無數交錯的線段所吸引。 

他本能地開始在心中測算： 

這條對角線，與那條邊長，是何關係？ 

那個較長的線段，與這個較短的線段，比例又是多少？ 

就在他心念轉動之際，魔戒彷彿讀懂了他的思緒。 

戒面上的光線驟然變得強烈，並將其中兩條關鍵的線段，一條完整的對角線與

它其中一段用更璀璨的金色標亮出來。 

一個清晰無比、帶著神聖氣息的意念，直接透過戒指流入他的腦海，並非文

字，而是一個純粹的概念： 

「整體與大部之比，等於大部與小部之比。」 

https://www.math.sinica.edu.tw/media/pdf/d292/29209.pdf
https://www.pinterest.com/pin/408560997463087744/


與此同時，那兩段被標亮的線段旁，浮現出兩個由純光構成的古希臘數字符

號，它們的比值，形成了一個他從未在任何整數比中見過的，和諧、優美，卻

又無窮無盡、無法被分數精確表示的神奇比例。 

1.618... 

畢達哥拉斯的腦海中一切的碎片在這一刻被串聯起來： 

他在琴弦上尋找的和諧音程，背後似乎也隱藏著類似的比例規律？ 

答案就在這裡！ 

這個由魔戒親自揭示的比例，就是隱藏在完美形式背

後的數學之魂！ 

他激動地在心中開始瘋狂地計算、繪圖。 

他驗證了五角星中每一組對角線與邊的切割，發現它

們無一例外地遵循著這個奇妙的比率。 

這個比例能夠無窮地循環下去，既和諧，又神秘，彷

彿蘊含著生命與宇宙生長的終極密碼：「黃金比

例」。 

 

當先天真炁貫通任督、歸入魔戒的一瞬，整個世界忽然反轉，他感到自己的身

軀正在被一股柔光溶解，化為光、霧與聲的脈動。 

自尾骨之下，黑土翻湧，潛流如龍。 

那是「地之炁」，緩緩自會陰升起，溫潤如乳，帶著大地的氣息—— 

泥土、樹根、石髓、微生的溫度。 

他聽見那股氣流的聲音，宛如遠古山谷裡的大河，不急不徐，卻有穿透萬物的

力量。 

氣流上升至心胸，化為一輪柔和的金光。 

那光停於膻中，隱約映照出一座浮空之城。 

城中無形之聲流轉，如合唱般的心律：「此處乃天地之交，萬靈呼吸於此。」 

他感到呼吸不再屬於自己，而與天地同節。 

胸中那輪金光恰居身體黃金分點，是「人之光」，也是萬氣歸一的中樞。 

 

https://www.pinterest.com/pin/140806221965347/


再往上，氣流貫頂而出，化為蒼白的曜光。 

百會穴開啟時，萬象皆息。 

他看見頭頂的光凝成圓環， 

如月輪，如太陽初升，在無聲之中映照整個須彌世界的蒼穹。 

這光不屬於肉眼可見的明度，而是一種「知覺的透明」。 

它讓他看到自己是天地之間的柱石，下根於地氣，上通於天門，中調於人心。 

三光相合時，他的身體化為一條緩緩旋轉的光柱。 

自下而上，三色光環交錯：地之青、心之金、天之白。 

它們並非均勻，而以一種微妙的節律相間： 

0.382 ： 0.618 ： 1.000。 

在那黃金比例的呼吸中，他聽見宇宙的心跳，一個恆久的「一」，卻蘊含無限

的變。 

天地人三氣終於合一。 

註： 

 

若以「會陰—百會」為人體的垂直軸線（設長度 L），則膻中的位置 H 滿足

近似：H/L~0.618 

也就是說，人體自然站立時「心胸居於黃金比例點」的形態。： 

(1) 從會陰（地）到膻中（人）的距離約為 0.618 × 全身高度； 

(2) 從膻中到百會（天）的距離約為 0.382 × 全身高度； 

兩者相加為 1。 

 



此時畢達哥拉斯的靈識跟隨先天真炁進入魔戒。 

浮光林 

只見魔戒內有一片森林，空氣中漂浮著發光的微

塵，像無數懸空的露珠。樹葉透明，仿若以光織

成，枝幹卻如玉石般堅實。 

林中沒有風，卻有一種緩緩的脈動—— 

那不是聲音，而是一種「存在的節奏」，樹與草都

在呼吸。 

他伸手觸碰，一片葉子即在指尖融化成流光，順著

手臂流入體內，使他感覺到整個森林的溫度。 

「這裡……是戒之內的世界？」 

他聽見自己的聲音被吸入空氣裡，化成一陣金粉般的霧氣。 

浮島與溪流 

林盡處是一條溪，溪水清澈得幾乎看不見。 

水流不向下，而是沿著斜空逆行，蜿蜒而上，穿過漂浮的石橋，通往一座半懸

於空中的島。 

島上覆滿青苔與花樹，那些花如月色，半透明，能聽見它們微微歌唱的聲音。 

他渡溪而上時，腳下的石子竟浮起，化作一道光橋。每一步都踏出一個回音。 

花雨之原 

登上浮島，是一片無邊的花原。 

花瓣不斷飄落，卻從未凋零，落地又再度綻放，如同輪迴。 

遠方有高山，山峰在雲中若隱若現；雲下有一條銀白色的巨藤，從地心升起，

直達天穹，藤上結著光果，散發淡淡香氣。 

當他靠近，那些花瓣化為蝶，蝶又化為光。 

流雲之海 

再往前走，花原突轉為海。 

海面平靜，卻非水——那是由薄雲組成的海，波濤緩慢翻湧，能映出星辰。 

畢達哥拉斯踏上海面，足下並無濕痕。 

他行走於雲海之上，看見遠方一輪巨大的銀月低垂在地平線。 

https://www.pinterest.com/pin/781867185342714069/


當他仰望時，整個天空裂成無數光片，露出一層層疊疊的空間—— 

每一層都是一個世界：有森林、有沙漠、有燃燒的城、有沉睡的湖。 

他明白，這魔戒的內部，並非一個世界，而是無數「意念之境」疊合的須彌

界。 

靈山之巔 

他最終登上那座銀藤盤繞的山。 

山頂有一株巨樹，其葉如星，其根盤於雲海。 

樹心有一道空洞，洞中流出柔光，如呼吸。 

他坐於樹前，心念漸空，真炁在體內緩緩回流。 

戒環在指間閃爍，光由內向外散開。 

那一刻，整個世界似乎都靜止，只剩光與息共鳴。 

當他從靜坐中醒來，月色仍在中天。 

戒環已冷，卻隱隱有花香。 

他知道，那不是幻覺—— 

那是另一個世界，另一種真實的存在。 


